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PROYECTO FINAL 

 

El trabajo final deberá ser enviado en un archivo FORMATO PDF con el nombre del participante 
por correo electrónico (coach@fabriciosalas.com). Luego de la evaluación del mismo se entregará 
una devolución y el certificado emitido por la Universidad de La Punta (ARG).  

 

1. Consiste en construir un equipo de basquetbol (real o ficticio): armado del plantel y staff.  

• Reunión con la directiva: Mencionar el club y la competencia a disputar. Definir objetivos 
que persiguen y el tiempo de trabajo acordado. 

• Armado del cuerpo técnico: Se requiere que detalle cómo estará compuesto su staff y que 
funciones - responsabilidades tendrá cada integrante para la próxima temporada. El equipo 
deberá estar conformado (mínimamente) por: Entrenador/a Jefe, Asistente 1, Asistente 2 y 
Preparador Físico. 

• Armando del plantel: Conformar la plantilla con 5 jugadore/as nacionales y 1 extranjero/a. 
Justificar las razones por las que fueron seleccionado/as por Ud. (Al menos 2 jug.) 

 

 

2. Diseño de planificación semanal y entrenamiento.  

• Diseñar una semana de entrenamiento (un microciclo), con una competencia oficial en 
dicha semana en el día que ustedes consideren. 

• Diseñar un entrenamiento, eligiendo libremente el día de la semana y los objetivos del 
mismo. Al menos dos (2) driles con diagramas. 

  

 

3. Diseño de Libro táctico.  

• Realizar el libro de juego (playbook) para su equipo de acuerdo al estilo de juego y la 
elección de los jugadore/as. Debe incluirse una breve introducción de su idea táctica, 2 set 
ofensivos, 1 salida lateral o fondo y 3 reglas defensivas. 
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4. Diseño de un Scouting. 

• Realizar un scouting con presentación en informe y video. El análisis se debe realizar a un 
equipo de cualquier liga del mundo (Real).  

• INFORME: Elegir el equipo y presentar un modelo de scouting report analizando lo 
colectivo e individual, que incluya mínimo los siguientes aspectos: 1 ofensiva y 1 regla 
defensiva del equipo elegido y 2 características de los jugadores elegidos. 

• VIDEO: Mencionar el link para el acceso al video (Drive, Youtube o Vimeo). Elegir 1 análisis 
de los que nombramos a continuación y editar video de no más de 2 minutos: Análisis de un 
sistema ofensivo - Análisis de una regla defensiva - Análisis de un jugador. 

 

5. Carta de presentación (inglés).  

• Realizar una presentación escrita. Redactar un texto el cual incluya las respuestas de las 
siguientes preguntas: What's your name? How old are you? Where are you from? Where 
do you live? What do you do? What are your interests/hobbies? What do you like to do in 
your free time? Do you have a family? Why is important to learn English? Which topic did 
you enjoy the most in this course? 

• Realizar una presentación en video. Mencionar el link para el acceso al video (Drive, 
Youtube o Vimeo). Con una duración de mínimo 1 minuto en donde te puedas presentar 
hablando en inglés y contar tu experiencia en el baloncesto. 

 

 


